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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее — Положение) 

определяет порядок организации режима учебных занятий обучающихся в ООО «АйТэКо» 

(далее — Образовательная организация) при реализации: 

 

- основных программ профессионального обучения; 

- дополнительных профессиональных программ (повышение квалификации и 

профессиональная переподготовка); 

- дополнительных общеобразовательных программ. 

 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказом Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629; 

- приказом Минпросвещения России от 26.08.2020 № 438; 

- приказом Минобрнауки России от 24 марта 2025 г. N 266; 

- санитарными правилами и иными нормативными правовыми актами Российской 

Федерации; 

- Уставом образовательной организации; 

- иными локальными нормативными актами образовательной организации. 

 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения обучающимися, педагогическими 

работниками и иными работниками образовательной организации. 

 

1.4. Цель настоящего Положения — обеспечение рациональной организации 

образовательного процесса, соблюдение прав обучающихся и создание безопасных условий 

обучения. 

 

 

2. Организация режима занятий 

 

2.1. Образовательная деятельность осуществляется в течение календарного года. 

 

2.2. Учебный процесс организуется в соответствии с: 

 

- образовательной программой; 

- учебным планом; 

- календарным учебным графиком; 

- расписанием занятий. 

 

2.3. Начало обучения определяется календарным учебным графиком либо приказом 

руководителя образовательной организации. 

 

2.4. Обучение может осуществляться в следующих формах: 

 

- очной; 

- очно-заочной; 

- заочной; 

- с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 
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- в смешанном формате. 

 

2.5. При реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий режим занятий определяется расписанием, 

размещаемым в электронной информационно-образовательной среде либо направляемым 

обучающимся. 

 

3. Режим учебных занятий 

 

3.1. Учебные занятия проводятся ежедневно, включая выходные дни, если это 

предусмотрено расписанием обучения. 

 

3.2. Начало занятий — не ранее 08 часов 00 минут. 

 

3.3. Окончание занятий — не позднее 21 часа 00 минут. 

 

3.4. Продолжительность академического часа составляет 45 минут, если иное не 

предусмотрено законодательством Российской Федерации или особенностями реализации 

образовательной программы. 

 

3.5. Между учебными занятиями устанавливается перерыв продолжительностью не менее 

10 минут. 

 

3.6. При продолжительности занятий более четырех академических часов 

предусматривается перерыв для отдыха и питания продолжительностью не менее 30 минут. 

 

3.7. Продолжительность ежедневной учебной нагрузки определяется образовательной 

программой, учебным планом и расписанием занятий. 

 

3.8. Максимальная недельная учебная нагрузка определяется образовательной программой 

с учетом требований законодательства Российской Федерации. 

 

4. Виды учебных занятий 

 

4.1. В образовательной организации могут проводиться: 

 

- лекции; 

- практические занятия; 

- лабораторные занятия; 

- семинары; 

- тренинги; 

- мастер-классы; 

- деловые игры; 

- практическая подготовка; 

- консультации; 

- стажировка; 

- самостоятельная работа; 

- промежуточная и итоговая аттестация; 

- вебинары; 

- иные виды занятий, предусмотренные образовательной программой. 
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5. Расписание занятий 

 

5.1. Расписание занятий утверждается руководителем образовательной организации либо 

уполномоченным им лицом. 

 

5.2. В расписании указываются: 

 

- наименование программы; 

- учебная группа; 

- даты проведения занятий; 

- время начала и окончания занятий; 

- место проведения занятий либо ссылка на электронную образовательную платформу; 

- преподаватель (при необходимости). 

 

5.3. Изменение расписания допускается по организационной необходимости с 

обязательным информированием обучающихся не позднее начала соответствующего 

занятия. 

 

6. Особенности режима занятий при электронном обучении 

 

6.1. При реализации программ исключительно с использованием электронного обучения 

обучающийся самостоятельно определяет время освоения учебных материалов в пределах 

срока обучения, установленного учебным планом. 

 

6.2. Онлайн-занятия проводятся по расписанию посредством информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

 

6.3. Учебные материалы, записи занятий и оценочные средства размещаются в электронной 

информационно-образовательной среде образовательной организации. 

 

 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Настоящее Положение утверждается приказом руководителя образовательной 

организации. 

 

7.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение утверждаются приказом 

руководителя образовательной организации. 

 

7.3. Настоящее Положение размещается на официальном сайте образовательной 

организации в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации. 
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